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Checklist operativa AI per formatori
Documento di supporto del portale Umanità Aumentata / AI Front Lab.

Questa checklist aiuta formatori, docenti e progettisti didattici a usare l AI come supporto alla
preparazione e al follow up, senza perdere qualita educativa, accuratezza dei contenuti e
responsabilita sulla relazione con il gruppo.

1. Parti da attivita preparatorie e non dalla lezione intera
Usa l AI per outline, esempi, FAQ, sintesi di materiali e prime tracce operative. Evita di delegare
interamente la progettazione del percorso o la conduzione didattica.

2. Verifica sempre accuratezza e adeguatezza al pubblico
Controlla che esempi, spiegazioni ed esercizi siano corretti, aggiornati e coerenti con il livello reale di
corsisti, studenti o team.

3. Proteggi dati, elaborati e contesti sensibili
Chiarisci quali materiali di studenti, clienti o organizzazioni non devono essere caricati negli strumenti
e quali contenuti vanno anonimizzati prima di ogni test.

4. Mantieni tua la regia didattica
La struttura del percorso, il ritmo, la valutazione e la gestione della relazione educativa restano
responsabilita del formatore. L AI puo supportare, non sostituire.

5. Usa l AI per differenziare, non per standardizzare tutto
Lo strumento puo aiutare ad adattare materiali e attivita, ma non dovrebbe trasformare ogni
percorso in un contenuto generico e intercambiabile.

6. Chiudi la prova con una regola didattica leggibile
Dopo alcune sessioni definisci quali usi tieni, quali verifiche restano obbligatorie e dove l AI non
migliora davvero apprendimento o qualita del lavoro.



Domande da chiudere
Quali attivita mi fanno risparmiare tempo senza abbassare la qualita didattica?

Quali materiali o dati non devono essere caricati?

Come verifico che esempi ed esercizi siano corretti e adatti al pubblico?

In quali momenti la relazione educativa non deve essere mediata dallo strumento?

Quale criterio usero per capire se l AI migliora davvero il percorso?

Collegamenti utili
Pagina verticale: https://www.aifrontlab.com/it/per-professionisti/ai-per-formatori/

Checklist web: https://www.aifrontlab.com/it/guide-risorse/checklist-ai-formatori/

Readiness check: https://www.aifrontlab.com/it/valuta-la-tua-preparazione-all-ai/

Webinar introduttivo: https://www.aifrontlab.com/it/eventi-webinar/webinar-introduttivo-ai-
professionisti-team/

Fonte: www.aifrontlab.com

Uso consigliato: confronto interno, webinar, workshop, orientamento operativo.


